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OBJETIVO 

Técnico em Segurança do Trabalho 
 

PRINCIPAIS QUALIFICAÇÕES 

o Profissional com grande experiência na área industrial onde atua há mais de 12 anos como Técnico de Segurança 

do Trabalho, Auxiliar de Produção e Expedição, e demais setores do chão de fábrica.  

o Trabalhou em grandes empresas, como Grupo dos Colchões, Malhas Rosa, e XYZ Metais, e Cia do Frango (atual). 

o Formado em Técnico em Segurança do Trabalho pela Fundação Escola Técnica Liberato Salzano Vieira da Cunha 

(2021), e cursou técnico em informática, atendimento ao público, e elétrica residencial e predial. 

o É orientado para Gestão de Pessoas adotando uma abordagem humana para com os seus colegas e pares, sem 

perder de foco os resultados e metas demandados pela empresa. 

o São qualidades destacadas a sua acessibilidade e a facilidade de relacionamento interpessoal com seus colegas 

de trabalho, as demais equipes, e com gestores e superiores. 

o Possui amplo conhecimento nas seguintes atividades da indústria: controle e coordenação de almoxarifado, 

atividades e processos de manufatura, e verificação da qualidade dos produtos e dos serviços. 

o Complementam o perfil a busca pelo autoconhecimento, capacidade de gerenciamento de conflitos, e bom humor. 
 

HISTÓRICO PROFISSIONAL 
 

CIA do FRANGO ALIMENTOS  Porto Alegre  RS                                                                               SET 2022 – ATUAL 
 

Empresa de frigorifico de aves com aproximadamente 400 funcionários, conta com diversos produtos dentre resfriados e congelados. 
 

Técnico em Segurança do Trabalho 
 

Principais responsabilidades: 

o Gestão em Segurança do Trabalho atuando como Técnico Responsável pelo Período Noturno. 
o Diário de bordo onde tenho as demandas semanais para cumprir e deixar os dados registrados e arquivados. 
o Acompanhamento de terceiros, certificando-me que os seus documentos estão em dia quanto aos treinamos para as 

atividades exigidas no curso: NR 35, NR33, NR 10, entre outras. 
o Realizar a integração dos novos colaboradores. 
o Aplicação da POP (Procedimento Operacional Padrão) aos colaboradores. 
o Inspeção das áreas da empresa sob a ótica da Segurança do Trabalho. 
o Acompanhamento das OS (Ordem de Serviço) de manutenção e melhorias. 
o Disponibilização das FISPQ (Ficha de Informação de Segurança de Produto Químico) para todos os setores. 

 

Principais realizações: 

o Realizei inspeções completas nas áreas de trabalho, e solicitei melhorias, como iluminação adequada, guarda-corpo 
nas escadas, ajuste de piso danificado, por haver no mesmo local o transporte de empilhadeira e transpaleteira. 

 

GYZ METAIS  Viamão  RS                                                                                                       AGO 2019 – SET 2022 
 

 

Auxiliar de Expedição                                                                                                                AGO 2019 – SET 2022                                                                                                                   
 

Principais responsabilidades:                                                                                                         

o Controle de cartões de ordem de produção, encaminhando-os para os demais setores de destinação.  
o Operador de injetora centrífuga 4 pratos Injetmaster, onde se utilizava uma matriz de borracha para injetar peças 

técnicas, programando a rotação e pressão da máquina conforme necessidade do modelo das peças. 
o Separação de peças após injetadas nas matrizes de aço; no mesmo molde se injetava vários modelos de peças 

distintas, havendo a necessidade de separação e contabilização delas. 
o Abastecimento das injetoras com a matéria-prima (zamak) e repasse para as máquinas polimento das peças. 
o Recebimento de matérias-primas e encaminhamento para os demais setores e clientes internos e externos. 

 

Principais realizações: 

o A Partir de 02/2022 passei a exercer o cargo de Auxiliar de expedição no setor de Atelier. 
o Após eu assumir o cargo de Auxiliar de expedição as metas mensais do setor passaram a ser alcançadas. 
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Principais responsabilidades: 

o Dimensionamento da CIPA conforme o grau de risco da empresa e o CNA-E. 
o Análise das Fichas de Informações de Segurança para Produtos Químicos – FISPQ. 
o Observar os requisitos técnicos dos locais de armazenagem de substâncias químicas. 
o Acompanhamento das avaliações físicas e químicas realizadas pelas empresas terceirizadas. 
o Treinamento de Integração de novos colaboradores e coordenação dos exames admissionais e periódicos. 

mailto:josebauhaus@gmail.com
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o Identificação de riscos ocupacionais e criação de rota de fuga de incêndio. 
o Inspeção de Segurança diária em todos os setores da indústria. 
o Controle e fornecimento de EPIs para todos os colaboradores. 

 

Principais realizações: 

o Após minha sugestão a empresa concordou em comprar de capacetes e cintos para trabalho em altura. 
o No período de estágio consegui convencer a empresa a fazer o dimensionamento da CIPA. 

 

ATENÇÃO: SABIA QUE VOCÊ PODE NOS APOIAR PARA CONTINUARMOS PRODUZINDO MATERIAIS DE QUALIDADE 

COMO ESSE? Basta você contribuir, com qualquer valor, para que nós possamos continuar auxiliando, gratuitamente, as 

pessoas que estão na luta por um novo emprego ou crescerem em suas carreiras. Nossa chave PIX é 

b2b.sales10@gmail.com (MESO INTELIGÊNCIA EMPRESARIAL LTDA.). Agradecemos o seu apoio! 

 

MALHAS ROSA E ROSA  Canoas  RS                                                                                             OUT 2018 – JUL 2019 
 

 

Monitor de Câmeras e Alarmes | Videomonitoramento 
 

Principais responsabilidades: 

o Monitoramento das lojas e residências, entrada e saída de carga e descarga de mercadoria. 
o Observar o movimento da portaria de entrada e saída dos funcionários, estacionamento das lojas e parte fabril, e 

monitoramento do Café Rosa e Rosa para evitar furtos. 
o Controle de prevenção contra furtos nas lojas alertando os gerentes sobre a circulação de clientes suspeitos. 

 

Principais realizações: 

o Solicitei ajustes de algumas zonas de alarmes que estavam inativas, aumentando a cobertura do monitoramento. 
o Requeri instalação de câmeras em alguns pontos mais estratégicos das lojas e residências. 

 

TI SOLUÇÕES & TECH  Canoas  RS                                                                                               OUT 2017 – SET 2018 
 

 

Auxiliar de Instalação 
 

Principais responsabilidades: 

o Instalação de alarmes e sensores de presença residências e empresarias, com cabeamento ou sem cabeamento. 
o Instalação de câmeras residências e empresarias modelos IP, analógicas e speed dome.  
o Instalação de cercas elétricas em residências, condôminos empresas e lojas. 

 

Principais realizações: 

o Implementei um sistema de controle dos materiais utilizados nas instalações para evitar desperdícios. 
o Introduzi o sistema de carteira de identificação para entradas em condomínios: Credenciais GSVG – Grupamento de 

Supervisão de Vigilância e Guardas. 

 

GRUPO dos COLCHÕES  Porto Alegre  RS                                                                                  FEV 2010 – AGO 2015 
 

 

Auxiliar de Produção 
 

Principais responsabilidades: 

o Auxiliar de produção geral na fabricação de colchões e camas baú. 
o Montagem da estrutura do colchão, com a mola, as laterais e as cabeceiras; e colagem das mantas internas. 
o Montagem da estrutura das camas baús e colocação de embalagem de colchões e camas baús. 
o Colocação de aparelho massageador nos colchões magnéticos com a função massagem.  

 

Principais realizações: 

o Após aprender a montar a estrutura do colchão, fui promovido a operador de máquina de fechamento dos colchões. 
 

FORMAÇÃO E CURSOS 

o Técnico em Segurança do Trabalho – Fundação Escola Técnica Liberato Salzano Vieira Da Cunha (2021) 
o Ensino médio completo e mais os cursos de: 1. Curso de elétrica residencial e predial. 2. Técnico em informática 

primeiro módulo. 3. Curso de garçom e atendimento ao público. 
 

    Posts que você gostará de ler no nosso Instagram @curriculo_objetivo: 

             

https://www.instagram.com/p/CuHfDZKrk_H/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/CszX71RPV-E/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/Ct19ZK5u6sE/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/CtKNDBGPNhs/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA==

